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Deutscher Apotheker Verlag Stuttgart. Von Michael Höckel, Hamburg

Das seit geraumer Zeit vorliegende 

Grundwerk (Loseblattsammlung) ist in 

Zusammenarbeit mit der Berufsgenos-

senschaft für Gesundheitsdienst und 

Wohlfahrtspflege entstanden und liegt 

nun mit erster Ergänzungslieferung vor. 

Die übersichtliche Gliederung in zehn 

Kapitel erleichtert ein schnelles Aufsu-

chen der gut dargestellten praktischen 

Aspekte der Herstellung von Zytostati-

ka in Krankenhaus- und. Offizinapothe-

ken. Die inhaltliche Aufarbeitung des 

Themas ist durchweg praxisorientiert. 

Es ist von großem Vorteil, dass hier ein 

anerkannt und erfahrener Pharmazeut 

für die Praxis schreibt. Die Einarbeitung 

für Neueinsteiger wird ebenso unter-

stützt wie das Nachblättern bei Frage-

stellungen in der Praxis. Die jeweiligen 

Erörterungen genügen dabei hohen 

wissenschaftlichen Ansprüchen, ohne 

jedoch die Praxis verlassen zu haben. 

Kompliment!

In Bezug auf Qualitätsstandard und Si-

cherheit rund um die Zubereitung von 

Zytostatikalösungen wird der Grund-

stein für eine erfolgreiche Umsetzung 

in die Apothekenpraxis gelegt. Die 

Forderungen an Räumlichkeiten und 

Sicherheitswerkbänke, sowie an Hilfs-

mittel sind zusammenfassend darge-

legt und die praktische Benutzung von 

Hilfs- und Schutzsystemen wird erläu-

tert. Daran schließt sich wie selbstver-

ständlich das Verhalten bei Notfällen 

und die Beantwortung von Fragen zum 

Transport, neben der Aufarbeitung des 

Themas Entsorgung an. In der gleichen 

Genauigkeit werden die wichtigen 

Punkte zur Etikettierung und Doku-

mentation, inklusive der rechtlichen 

Grundlagen der Arbeit mit Zytostatika 

nahe gebracht. Diese Ausführlichkeit 

gilt auch für das Schwerpunktkapitel 

Sachkunde in pharmazeutischer Onko-

logie, in dem u.a. über Stabilitäten und 

Inkompatibilitäten von Zytostatikalö-

sungen, weiterführend über Behand-

lung von Paravasaten, den erforder-

lichen Supportivmaßnahmen bis hin 

zur Erkennung von Verordnungsfehlern 

detailliert berichtet wird. Auch so wich-

tige Themen wie Pumpensysteme und 

Arten der lokoregionären Applikation 

werden nicht ausgespart.

Der Autor versteht es, den zytostatika-

zubereitenden Pharmazeuten Informa-

tionen zu bereits bekannten wie auch 

den neuesten Zytostatika in übersicht-

licher Art und Weise darzulegen. Im 

Abschnitt über Wachstumskinetik von 

Tumoren werden die jeweiligen Thera-

piestrategien verständlich dargestellt 

und es wird so das benötigte Basiswis-

sen für die tägliche Praxis gefestigt. An 

dieser Stelle sei auch auf den Anhang 

mit Tabellen zu Therapieschemata und 

kumulativen Grenzdosen hingewiesen. 

Die Wirkungsweise und der Stellenwert 

der Wachstumsfaktoren ist informativ 

und übersichtlich. 

Das Loseblattwerk integriert auch die 

wichtigsten Gesetze, Verordnungen, 

Richtlinien und Vorschriften zur Her-

stellung von Zytostatika, relevant je-

weils für Planungs-, Einrichtungs- und 

Unterhaltungsphase. Im Anhang befin-

det sich eine Betriebsanweisung zum 

Umgang mit Zytostatika als Vorlage zur 

Erstellung einer eigenen vor Ort. Die 

nach zwei Jahren nun vorgelegte erste 

Ergänzungslieferung enthält ein Kapi-

tel über potentiell neue Angriffspunk-

te von Zytostatika, indem besonders 

auf molekularbiologische Vorgänge 

innerhalb der Zelle eingegangen wird. 

Die Darstellung der Wirkungsweisen 

neuer Wirkstoffgruppen ergänzt die-

se Beschreibungen. Das Unterkapitel 

über die monoklonalen Antikörper wird 

durch das Eingehen auf Besonderhei-

ten bei der Zubereitung und Applika-

tion abgerundet. Es erfolgte aufgrund 

neuer Erkenntnisse die Überarbeitung 

des Kapitels Paravasate. Des weiteren 

wurden der Kommentar zur Bundes-

richtlinie und die Liste zertifizierter Si-

cherheitswerkbänke aktualisiert. 

Dem Autor sei Dank für die Umsetzung 

dieses wichtigen Leitfadens für die Pra-

xis der Zytostatika-Zubereitung in Apo-

theken!


