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Spitestens seit der groflen Interventionsstudie
zur Pharmazeutischen Betreuung von Asth-
ma-Patienten in Hamburg 1997 ist das Inte-
resse innerhalb der Apothekerschaft an der
Pharmazeutischen Betreuung enorm gewach-
sen. Die Manuale zur Pharmazeutischen Be-
treuung tragen diesem Bediirfnis Rechnung,
und nach dem Einleitungsband beschiftigte
der Band 2 sich dann auch mit der Betreuung
von Asthmapatienten. In weiteren Binden
folgten Indikationen wie Diabetes Mellitus,
Antikoagulantien und Hypertonie, bei denen
die Patienten auch eindeutig von einer phar-
mazeutischen Betreuung profitieren.

Da maligne Erkrankungen inzwischen in
Deutschland zur zweithdufigsten Todesur-
sache geworden sind, ist es fiir onkologische
titige Apotheker sehr erfreulich, dass sich der
Band 8 der Reihe Manuale zur Pharmazeu-
tischen Betreuung mit dem Thema Maligne
Erkrankungen auseinander setzt. Bei immer
mehr ambulant durchgefiithrten onkologi-
schen Therapien stof3t ein intensives Betreu-
ungsangebot von Apothekern auch auf der
Patientenseite zunehmend auf Interesse und
wird von diesen dankbar angenommen. Der
Dienst am Patienten und die dadurch einzu-
sparenden Kosten sind die Leistungen, mit
denen sich der Apotheker in Vorsorgungs-
strukturen einbringen kann.

Die ersten Kapitel dieser Loseblattsammlung
beschiftigen sich mit dem Grundlagenwissen
zu malignen Erkrankungen, deren Therapie,
aber auch bereits mit den Bedurfnissen und
Erwartungen von Krebspatienten. Ausfiihr-
licher werden die Autoren in den nachfol-
genden Kapiteln: Vor allem auf dem Gebiet
der supportiven Therapie und bei Fragen zu
komplementironkologischen Therapiemédg-
lichkeiten kann nidmlich der Apotheker eine
wertvolle Unterstitzung fiir Arzt und Patient
sein, wie Erfahrungen im Rahmen von Mo-
dellprojekten zeigen. Da die herkdmmlichen
Therapien — aber durchaus auch die neuen
— oft mit einer Toxizitit einhergehen, die do-
sislimitierend sind oder sogar zum Therapie-
abbruch fiihren, ist eine an den Bediirfnissen
des Patienten orientierte Betreuung immens
wichtig und kann dazu beitragen, arznei-
mittelbezogene Probleme zu identifizieren,
sie zu vermeiden oder zu 16sen. Auflerdem
beschiftigt sich das Buch mit Themen, die
seitens des Patienten oft abgefragt werden,
wie sinnvoller Erndhung oder auch Maég-
lichkeiten zur Privention. Da ganz beson-
ders in der Onkologie ein interdisziplindrer
Ansatz fiir den Patienten duflerst wichtig ist,
handelt ein ganzes Kapitel von der Kommu-
nikation und der Kooperation zwischen den
Heilberuflern und bietet Losungsvorschlige
bei Schnittstellenproblematiken an.

Da es den Autoren ein grofles Anliegen ist,
Qualititsstandards zu verbreiten, bieten sie
unterstiitzendes Material fiir die Umsetzung
der Pharmazeutischen Betreuung in der Pra-
xis. Zu diesem Zweck enthalten viele Kapitel

Kopiervorlagen mit Patienteninformationen

und Arbeitsmaterialien wie Fragebégen und
Tagebiicher zur Verlaufskontrolle der Betreu-
ung. Das Manual kann und soll Lehrbticher
der Onkologie nicht ersetzen. Hinweise fur
weiterfiihrende Literatur finden sich dafir
jeweils am Ende der einzelnen Kapitel. Aus-
fuhrliche Informationsquellen zu der The-
matik und dartber hinaus wichtige Adres-
sen von Selbsthilfegruppen, Hospizen und
Fachgesellschaften runden das gut gelungene
Werk ab.

Onkologischen Apothekern, die in ihrem Be-
reich mit verantwortlich sind fiir die Betreu-
ung von Patienten, ist dieses Buch wirmstens
zu empfehlen.
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